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Comment installer et entretenir son nichoir à hirondelles bicolores et
merlebleus ainsi que son dortoir d’hiver à mésanges ?

Le nichoir devrait être installé sur un poteau 4x4 solidement ancré dans le sol, sous la ligne de gel (rarement 

possible, mais au moins à 30 pouces de profondeur). Un pieu de 4x4 en acier peut être utilisé si le sol le permet. 
La hauteur du nichoir devrait être entre huit et dix pieds. On privilégie une orientation du trou vers le lever du 
soleil, donc en direction sud, sud-est (approximativement), afin de réchauffer rapidement le nichoir le matin, et 
pour éviter les vents nord-est de pluie, et ceux du nord-ouest que le passage des fronts froids génère.

Un endroit dégagé, loin des branches d’arbres, permet aux oiseaux de s’envoler et les protège des écureuils.

Pour l’entretien, il suffit de dévisser la vis du bas sur le côté gauche du nichoir et de faire pivoter la porte vers le 
haut. Avec des gants, on enlève le nid et l’on nettoie un peu avec une petite brosse. Certains portent un masque 
pour effectuer le nettoyage. On vaporise un peu d’eau vinaigrée pour tuer tout parasite, on referme la porte 
jusqu’à l’automne suivant.

Le dortoir doit être installé loin des mangeoires. L’idéal est un poteau de 4x4, comme pour le nichoir, mais situé

à l’orée d’un boisé ou près d’une haie. La hauteur peut varier de 8 à 15 pieds. Pour la mésange, il s’agit d’un abri 
contre le froid, mais aussi une protection contre les prédateurs. Le dortoir fait face au sud, sud-est, à l’abri des 
vents du nord-ouest et du nord-est. Il est inutile de faire des compromis pour le situer à la vue de votre fenêtre de 
salon. Les mésanges y vont pour dormir lorsqu’il fait nuit, et se lèvent bien avant vous le matin…

L’entretien est le même que pour le nichoir. On enlève le plancher (2 vis de 1 ½ po) et l’on brosse un peu ce 
dernier. On peut utiliser un peu d’eau vinaigrée, sans plus. Il n’y a pas de nid ni de trous de ventilation ou 
d’égouttement, donc tout est généralement sec.

Pour attirer les mésanges, installez le dortoir l’été et déposez sur le sol un peu de graines de tournesol. Certains 
accrochent des graines au dortoir, ou même un bloc de suif. Aussitôt que les mésanges ont trouvé le dortoir, 
retirez toute nourriture. Les mésanges se souviendront de l’emplacement lors de l’arrivée de l’hiver.
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